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LESSON SCHEDULE


1回から受講できるチケット制!
	APF 4月のソンクラン休業のお知らせ(2024)

　	【プロモーションチケット】お得な10回チケット販売のお知らせ!!

　レッスンスケジュールを見る


 



【新着情報】一般レッスンが充実、初心者でも安心！

テニスダイアリー
2024.01.12
 by HottaYasuto

バンコクのテニスショップ探検記（エンポリアム）




思いっきりテニスができるAPFイベント・キャンプ最新情報！

イベント
2024.03.08
 by HottaYasuto

APF challenger125（ジュニアトーナメント）報告





APF ACADEMIES OFFICIAL BLOG
    イベント

APF challenger125（ジュニアトーナメント）報告
こんにちは、APFコーチの堀田です。 先日、ジュニ …続きを読む
 2024.03.08
by HottaYasuto




    インフォメーション

3/18-3/24のレッスンスケジュールのご案内
レッスンを受けやすいようチケット制になっています。 …続きを読む
 2024.03.07
by APF Academies

	Schedule




    テニスダイアリー

このXのテニスアカウントはフォローしておくのがオススメです!!
酒井です。 現在Xで人気のあるテニス動画を更新して …続きを読む
 2024.03.04
by SakaiRyota




    イベント

ダブルス交流会（BG/IM）ご報告
皆様こんにちは、堀田です！ 先日、ダブルス交流会を …続きを読む
 2024.03.01
by HottaYasuto




    インフォメーション

3/11-3/17のレッスンスケジュールのご案内
レッスンを受けやすいようチケット制になっています。 …続きを読む
 2024.02.29
by APF Academies

	Schedule




    テニスダイアリー

春休みはお得なプロモーションチケットで、新しい習い事を始めてみませんか!!
  酒井です。 春休みの予定はお決まりで …続きを読む
 2024.02.27
by SakaiRyota




    インフォメーション

3/4-3/10のレッスンスケジュールのご案内
レッスンを受けやすいようチケット制になっています。 …続きを読む
 2024.02.22
by APF Academies

	Schedule




    テニスダイアリー

【豆知識】ウィンドミルって実は
酒井です。 フォアハンドのウィンドミルというショッ …続きを読む
 2024.02.21
by SakaiRyota
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在タイ暦5年目 伊藤さま
テニスを通して友情も深め合え一生の財産に！
バンコク駐在生活が始まり、5歳の息子を連れてAPF Academiesの扉を叩きました。
 
その息子も今や、10歳になり、キッズクラス→ジュニアクラスでレベル別に分けられたクラスにて経験豊富なコーチ陣に指導して頂き、テニスを存分に楽しんでいます。直ぐに、長女、次女、そして私もこちらに通うようになり今では家族の会話はいつもテニス中心です。又、各国の人々と触れ合うチャンスも多く、自分を表現する事も学べAPF Academiesは最高のステージです。ネットでの予約や、キャンセルも簡単に行え、毎月様々なイベント情報が配信されるのも魅力です。
 
レベル別のジュニアの試合では、選手同士が本気で競い合えてテニスを通して、友情も深め合え、一生の財産になっています。
 
 



 
APF会員 小口さま
家族でテニスを楽しんでいます！
我が家では家族3人でAPFにお世話になってます。
 
まず私は会社が終わった後の夜遅い時間のレッスンを楽しんでいます。APFは遅い時間のレッスンがあるので、常に残業しがちな私でも毎週プレイができて助かってます。夜行けなかった場合も振替レッスンがあるので安心です。妻は平日昼間のレッスンです。子供が小学校へ行っている時間を利用してプレイしています。
 
そして我が子はと言うと、APFでテニスを始めました。わが子にとってはテニス＝APFなのです。APFはジュニアの育成に力を入れており、もちろん基礎からのレッスンから始まり、安心して子供のレベルアップを託せます。ジュニア育成のノウハウが豊富で、レベル分けが徹底しています。ジュニアの試合も数多く開催されており、ポイント獲得により、ランキングもあります。
 
そして子供だけで無く大人も楽しめる各種イベントがたくさんあります。テニスを本気で取り組んでいる人向けにはダブルス、シングルスなどの試合イベントや、テニスを運動不足解消の為に取り組んでいる人向けにはファンイベントやパーティなどがあり飽きさせません。またWebページが面白いです。バンコクのオススメシリーズがあり、一方全日本チャンピオン金子プロのテニスの深い話が読めたりします。割引クーポン情報も見逃せません。
 
そんなAPFですが、これからもバンコクにいる限りは長いお付き合いになりそうです。
 
 


LESSON COACH



たくさんの人と出会い、くつろげる交流の場
APF academiesのレッスンプログラムは95年全日本テニス選手権のチャンピオンであり、当アカデミーのスーパーバイザーである金子英樹のテニス理論を基に皆様に安心してテニスができるよう様々なプログラムをご用意しております。
スタッフ紹介をみる





LESSON PROGRAM


初心者から上級者、プレイヤーまで思いっきりテニスが楽しめるプログラムを用意しております。内容・料金等の詳細は以下リンクをご参照ください。

	アダルトレッスン
	ST・スタートクラス

	テニスを初めてされる方。ダイエット目的、趣味で楽しみたい方。
	FL・フラワークラス



                          	一通りのショットの経験があり、サーブからのダブルスが出来る。
	BG・ビギナークラス



                          	一通りのショットを打てる。ボレーストロークが出来る。
	IM・インターメディエイトクラス

	ストロークのハードヒット。ボレーの強化による並行陣の導入クラス。
	AD・アドバンスクラス

	ボレー及び、ストロークの更なるレベルUPを目指します。
	TN・トーナメントクラス

	ゲームの局面に応じた対応力及び高度なテクニックを習得します。


	ジュニアレッスン
	KD・キッズクラス



                          	テニスに興味があり、コーチのアドバイスを聞くことが出来る。5歳〜7歳
	JF・ジュニアフラワークラス

	小学生以上。はじめてテニスを習う。
	JA・ジュニアアドバンスクラス

	一通りのショットを打てる。コーチとラリーが続けられる。
	PP・プリプレーヤーズクラス

	コーチ以外ともラリーが続けられる。
	PL・プレーヤーズクラス

	週に4日以上練習ができる。試合経験がある。


	個人レッスン
	個人レッスン

                          	THB 2200〜/1時間（日本人コーチ）
THB 1500/1時間（ローカルコーチ）
	30分、1時間単位でお申込み可


	レンタルコート
	1時間のレンタルコート

                          	THB 800（平日）
THB 900（土日祝日）
	どなたでもご利用出来ます。



受講までの３ステップ


 1.体験レッスンを受ける
          体験レッスンはいつでも受けることができます。クラス人数上限がございますので、予めご予約が必要です。

2
 2.受講クラスを決める
レッスンを体験後、担当コーチと受講クラスのレベルを決定します。

2
 3.レッスンチケットを購入
受付にてクレジットカード、現金又は銀行振り込みとなります。


  Welcome the tennis player from Singapore for pract     

    

  Thank you our customer @no_love_forty from Korea f     

    

  August Special EVENT!!
Please check!  #bangkoktenn  

  Congratulations to Ploytip (Chicha) @chi_ploytip i     

  Congratulations to Riyan🏆🥇 at JNT Junior Ten  

  School holiday is coming🎉 let’s take your hol  
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3ステップで簡単手続き！ご入会の流れ、お支払い方法などについての説明
 入会の流れはこちらから

各クラスからお好きなクラスを体験お申しこみはWEB、またはお電話から！
 体験レッスンのお申込みはこちら

	TEL	02-665-6278
	MOBILE	081-901-6843

08:30~18:30
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 スポーツを通して海外生活を豊かにする
APF Academies Sanwa Asia Links Co.,Ltd.
 12/75 Soi Attakavee1, Kwang Kongton, Klongtoey, Bangkok 10110, Thailand

Designed by NAKAGAWA MASAMICHI
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